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REGLUGERD

um takmarkanir 4 utlitsbreytandi medferoum med fylliefnum.

I. KAFLI
Almenn akvaedi.
L. gr.
Markmio.
Markmid reglugerdarinnar er ad tryggja oryggi sjuklinga og gadi heilbrigdispjonustu med pvi ad
takmarka veitingu tiltekinna medferda til ttlitsbreytinga sem kvedid er 4 um i reglugerd pessari vid
tilgreindar heilbrigdisstéttir.

2. gr.
Gildissvio.
Reglugerd pessi gildir um veitingu medferoa til utlitsbreytinga pegar fylliefni, p.e. efni, efna-
samsetningar eda hlutir, sem telst leekningataeki skv. 16gum um lekningataeki, eru notud med pvi ad
sprauta peim eda koma peim fyrir med 60rum heetti i eda undir hud, i védva eda i annan vef.

3. gr.
Ordskyringar.

[ reglugerd pessari hafa eftirfarandi hugtok svofellda merkingu:

1. Fylliefni: Efni, efnasamsetningar eda hlutir sem telst laekningateaeki skv. 16gum um laekninga-
teeki.

2. Leekningateeki: Eins og pad er skilgreint i 3. 1id 16. vidauka vid reglugerd um lekningataeki,
sbr. 16g um lekningataeki, nr. 132/2020.

3. Medferd: begar fylliefni er notad til utlitsbreytinga med pvi ad sprauta peim eda koma peim
fyrir med 60rum heetti i eda undir hud, i vodva eda i annan vef.

4. Sjuklingur: Einstaklingur sem piggur medferod skv. 3. tolul.

II. KAFLI
Meoferdir.
4. gr.
Heimild til ad veita medferdir.

Eingdngu peim sem fullnzegja skilyrdum pessa akvaedis og hafa gilda tryggingu 4 grundvelli laga
um sjuklingatryggingu er heimilt ad veita meoferdir til utlitsbreytinga med fylliefnum.

Laeknum med sérfreedileyfi i hudlekningum og lytalekningum & grundvelli laga um heilbrigdis-
starfsmenn, nr. 34/2007, er heimilt ad veita paer medferdir sem reglugerd pessi kvedur 4 um 4 starfs-
stofu heilbrigdisstarfsmanns, sbr. 4. mgr.

Pa er leknum, tannleknum og hjikrunarfreedingum med starfsleyfi & grundvelli laga um
heilbrigdisstarfsmenn, nr. 34/2007, heimilt ad veita medferdir samkvemt reglugerd pessari 4 starfs-
stofu heilbrigdisstarfsmanns, sbr. 4. mgr. enda hafi peir aflad sér fullnaegjandi pekkingar og haefni til
ad veita medferdina og greina og bregdast vid fylgikvillum eda hafi i sinni pjonustu par til baeran leekni
sem brugdist getur vio i teeka tid.

Meoferdir paer sem reglugerd pessi kvedur & um er eingéngu heimilt ad veita & starfsstofu
heilbrigdisstarfsmanns a0 undangenginni tilkynningu til landleeknis um veitingu pessara meoferda,
sbr. 2. mgr. 6. gr. laga um landlaekni og lydheilsu, nr. 41/2007, og stadfestingu landlaeknis ad rekstur-
inn uppfylli faglegar krofur, sbr. 3. mgr. 6. gr. somu laga.

Embetti landleeknis getur gert tillogur til radherra ad faglegum krofum til reksturs heilbrigdis-
bjonustu a svidi medferda sem reglugerd pessi fjallar um.
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5. gr.
Sampykki og upplysingaskylda.

Meoferd ma aldrei veita nema ad fengnu undirritudu sampykki sjuklings. Upplysa skal sjukling-
inn badi munnlega og skriflega um medferdina sem um radir. Peim sem veitir medferd er skylt ad
taka myndir af meodferdarsvadi fyrir og eftir ad medferd er veitt.

Vid veitingu upplysinga skv. 1. mgr. skal m.a. greina med skyrum heetti fra eftirfarandi, sem
einnig skal koma fram i sampykki fyrir medferd sem sjuklingur stadfestir meo undirritun:

1. Eoli medferdar sem veita 4, veentanlegur gangur hennar og arangur.

2. Mogulega porf fyrir endurtekna medferd eda adra medhdndlun.

3. Hugsanlegir fylgikvillar og aukaverkanir sem geta komid fram og hafa umtalsverda dhattu i

for meo sér.

4. Eftirmedferd og adferdir til ad fyrirbyggja veikindi eda skada.

5. Upplysingar um vatryggingu sem gildir um pann sem ber abyrgd 4 medferdinni sem veita 4.

6. Tengilidur sem hafa 4 samband vid vegna fylgikvilla sem geta komid upp eftir medferdina

sem veita 4.

7. Hver varan er sem verdur notud i medferdinni.

8. Kostnadur vid medferdina.

9. AJ fyrir liggi stadfesting landleeknis & rekstrinum, par sem medferdin verdur veitt.

A 60ru leyti gilda akvaedi laga um réttindi sjuklinga.

Heilbrigdisstarfsmanni ber ad tryggja sjuklingi negan tima til ad kynna sér upplysingar um med-
ferd adur en hann sampykkir medferd. Hid minnsta tveir solarhringar skulu lida frda midlun upplysinga og
par til medferd er veitt i fyrsta sinn.

Ef heilbrigdisstarfsmadur sem veitir medferdir verdur pess askynja ad sjuklingi sé 6kunnugt um
einhvern patt tengdan medferd sem geeti skipt mali fyrir akvoroun sjuklings ber honum ad upplysa
sjukling sérstaklega um pa peetti.

Undirritad sampykki sjuklings asamt pvi hvada upplysingar hafi verid gefnar, sbr. 2. mgr., og
myndefni sem skylt er ad afla skv. 1. mgr. skal skjalfesta i sjikraskra pess sem piggur medferdina,
sbr. 16g um sjukraskrar sem gilda ad 60ru leyti um pa heilbrigdispjonustu sem reglugerdin neer til.

6. gr.
Oheimil veiting medferdar.

Vid veitingu medferdar samkvaemt reglugerd pessari skal heilbrigdisstarfsmadur virda faglegar
takmarkanir sinar og leita eftir adstod eda visa sjuklingi til annars heilbrigdisstarfsmanns eftir pvi sem
naudsynlegt og mogulegt er, svo sem ef hann byr ekki yfir videigandi pekkingu og heaefni til ad veita
viokomandi medferd eda hann telur sig ekki geta veitt sjuklingnum videigandi heilbrigdispjonustu.

Oheimilt er ad veita medferdir sem vidurkenndar rannsoknir eda stadfest reynsla hafa synt fram
4 ad feli 1 sér 6hoflega dhaettu fyrir sjukling.

Oheimilt er ad veita bornum yngri en 18 ara medferdir samkvaemt reglugerd pessari.

Avallt er heimilt ad neita sjuklingi um medferd samkvamt reglugerd pessari.

III. KAFLI
Ymis dkveedi.
7. gr.
Eftirlit.

Embeetti landleeknis hefur eftirlit med framkvemd reglugerdar pessarar, sbr. 4. gr. laga um land-
lekni og lyoheilsu, nr. 41/2007. Skylt er ad lata embeetti landleeknis i té pau gdgn og upplysingar sem
paod telur naudsynlegt vegna eftirlitsins.

Lyfjastofnun hefur eftirlit med innflutningi og notkun leekningateekja 4 grundvelli laga um laekn-
ingataeki, nr. 132/2020, og fer um eftirlit og vidurlég samkvaemt peim 16gum.
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8. gr.
Viourlog.
Um vidurlég gegn brotum & reglugerd pessari fer eftir 16gum um heilbrigdisstarfsmenn, nr.
34/2012, 16gum um landleekni og lydheilsu, nr. 41/2007, og 16gum um laekningataeki, nr. 132/2020.

9. gr.
Onnur 16g og reglur.

Meoferdir samkvamt reglugerd pessari sem eingéngu heilbrigdisstarfsmanni er heimilt ad veita,
sbr. 4. gr., teljast til heilbrigdispjonustu og falla undir 16g um heilbrigdispjonustu, 16g um leekninga-
teeki, [0g um landlekni og lydheilsu, 16g um réttindi sjuklinga, 16g um sjukraskrar og 16g um sjuklinga-
tryggingu.

10. gr.
Gildistaka og lagastoO.
Reglugerd pessi, sem sett er med stod i 3. mgr. 16. gr. laga um leekningataeki, nr. 132/2020, og 1.
mgr. 27. gr. laga um heilbrigdisstarfsmenn, nr. 34/2012, 6dlast gildi 1. desember 2025.

Akvzedi til bradabirgda.
beir sem hyggjast veita medferdir samkvamt reglugerd pessari skulu tilkynna pad til embeettis
landlaeknis, sbr. 2. mgr. 6. gr. laga um landlaekni og lyoheilsu, nr. 41/2007, eigi sidar en 1. juli 2025.
Fra og med gildistoku reglugerdarinnar er 6heimilt ad veita medferdir sem pessi reglugerd fjallar um,
nema fyrir liggi stadfesting landlaeknis & ad faglegar krofur séu uppfylltar, sbr. 3. mgr. 6. gr. laga um
landlaekni og lyoheilsu, nr. 41/2007.

Heilbrigdisraduneytinu, 29. januar 2025.

Alma D. Méoller
heilbrigdisradherra.

Asta Valdimarsdottir.

B-deild — Utgafudagur: 17. febrtar 2025



	REGLUGERÐ
	um takmarkanir á útlitsbreytandi meðferðum með fylliefnum.
	I. KAFLI
	Almenn ákvæði.
	1. gr.
	Markmið.
	2. gr.
	Gildissvið.
	3. gr.
	Orðskýringar.

	II. KAFLI
	Meðferðir.
	4. gr.
	Heimild til að veita meðferðir.
	5. gr.
	Samþykki og upplýsingaskylda.
	6. gr.
	Óheimil veiting meðferðar.

	III. KAFLI
	Ýmis ákvæði.
	7. gr.
	Eftirlit.
	8. gr.
	Viðurlög.
	9. gr.
	Önnur lög og reglur.
	10. gr.
	Gildistaka og lagastoð.

	Ákvæði til bráðabirgða.
	Heilbrigðisráðuneytinu, 29. janúar 2025.
	B-deild – Útgáfudagur: 17. febrúar 2025






Accessibility Report





		Filename: 

		B_nr_170_2025.pdf









		Report created by: 

		



		Organization: 

		







[Enter personal and organization information through the Preferences > Identity dialog.]



Summary



The checker found no problems in this document.





		Needs manual check: 2



		Passed manually: 0



		Failed manually: 0



		Skipped: 1



		Passed: 29



		Failed: 0







Detailed Report





		Document





		Rule Name		Status		Description



		Accessibility permission flag		Passed		Accessibility permission flag must be set



		Image-only PDF		Passed		Document is not image-only PDF



		Tagged PDF		Passed		Document is tagged PDF



		Logical Reading Order		Needs manual check		Document structure provides a logical reading order



		Primary language		Passed		Text language is specified



		Title		Passed		Document title is showing in title bar



		Bookmarks		Passed		Bookmarks are present in large documents



		Color contrast		Needs manual check		Document has appropriate color contrast



		Page Content





		Rule Name		Status		Description



		Tagged content		Passed		All page content is tagged



		Tagged annotations		Passed		All annotations are tagged



		Tab order		Passed		Tab order is consistent with structure order



		Character encoding		Passed		Reliable character encoding is provided



		Tagged multimedia		Passed		All multimedia objects are tagged



		Screen flicker		Passed		Page will not cause screen flicker



		Scripts		Passed		No inaccessible scripts



		Timed responses		Passed		Page does not require timed responses



		Navigation links		Passed		Navigation links are not repetitive



		Forms





		Rule Name		Status		Description



		Tagged form fields		Passed		All form fields are tagged



		Field descriptions		Passed		All form fields have description



		Alternate Text





		Rule Name		Status		Description



		Figures alternate text		Passed		Figures require alternate text



		Nested alternate text		Passed		Alternate text that will never be read



		Associated with content		Passed		Alternate text must be associated with some content



		Hides annotation		Passed		Alternate text should not hide annotation



		Other elements alternate text		Passed		Other elements that require alternate text



		Tables





		Rule Name		Status		Description



		Rows		Passed		TR must be a child of Table, THead, TBody, or TFoot



		TH and TD		Passed		TH and TD must be children of TR



		Headers		Passed		Tables should have headers



		Regularity		Passed		Tables must contain the same number of columns in each row and rows in each column



		Summary		Skipped		Tables must have a summary



		Lists





		Rule Name		Status		Description



		List items		Passed		LI must be a child of L



		Lbl and LBody		Passed		Lbl and LBody must be children of LI



		Headings





		Rule Name		Status		Description



		Appropriate nesting		Passed		Appropriate nesting










Back to Top

